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10:00–10:15
10:15–10:30
10:30–10:45
10:45–11:00
11:00–11:15
11:15–11:30

Открытие конференции. Приветствия.
Ежов М.В.  Достижения НОА 2008–2022.
Гавиш Дов (Израиль). Стабилизация атеросклеротической бляшки как мишень для лечения.
Миррахимов Э.М. (Кыргызстан). Контроль сердечно-сосудистых риск-факторов.
Алиева Р.Б. (Узбекистан). Резистентные дислипидемии.
Перерыв

11:30–12:30 Научный симпозиум «Современный взгляд на АССЗ»
Председатели: Шапошник И.И., Покровский С.Н.
1. Рагино Ю.И. Адипоцитокины и атеросклеротические

сердечно-сосудистые заболевания.
2. Хохлов Р.А.  Реваскуляризация при хронической ИБС.

Проводить нельзя отменить.
3. Балахонова Т.В.  Новое в визуализации атеросклероза.
4. Козиолова Н.А.

Выбор статинов у больных с предиабетом и сахарным
диабетом 2 типа.

Научный симпозиум «Статины и эзетимиб: звучание 
в унисон» (при поддержке «АКРИХИН»). 
Председатель: Галявич А.С. 
1. Галявич А.С. Новые возможности управления факторами

риска у пациентов с сердечно-сосудистыми
заболеваниями – концепция «от А до Д».

2. Ежов М.В. Эзетимиб. Все ли мы о нём знаем?
3. Сергиенко И.В. Результаты российского наблюдательного

исследования эффективности и безопасности монотерапии
статинами или статинами в комбинации с эзетимибом
(УНИСОН).

14:45–15:45 Научный симпозиум, посвященный 90-летию
Аронова Д.М.  «Путь от атеросклероза к реабилитации 
и вторичной профилактике»
Председатели: Аронов Д.М., Кухарчук В.В. 
1. Бубнова М.Г. Научная повесть об Учителе.
2. Гуревич В.С.  Прогрессирование атеросклероза: легче

предупредить, чем лечить.
3. Ежов М.В.  Современные достижения в лечении

атеросклероза.
4. Барбараш О.Л.  Первый год после операции на сердце

и возможности кардиореабилитации.

Научно-практический симпозиум: «Эпоха 
интенсификации липид-снижающей терапии: что ждет 
в 2023 году?» (при поддержке «Санофи»).
Председатель: Сергиенко И.В.
1. Сергиенко И.В. Новые клинические рекомендации по 

дислипидемии: как изменится практика клинициста?
2. Корнева В. А. Комбинация с эзетимибом vs. титрация 

дозы статина: какой подход предпочесть? 
3. Дупляков Д.В. Путь пациента после перенесенного ОКС 

в российской и зарубежной практике. 
4. Тимощенко Е.С.  Новая страница в истории терапии 

ингибиторами PCSK9: еще один шаг навстречу пациенту.

16:00–17:00 Научный симпозиум «Модификация факторов риска»
Председатели: Гуревич В.С., Ежов М.В. 
1. Ежов М.В. . Всё о первичной профилактике.
2. Филиппов А.Е.  Концепция раннего сосудистого старения

сегодня.
3. Ливанцова Е.Н. Практические аспекты управления

рисками в работе кардиолога.

Научный симпозиум «Фенофибрат и ПНЖК в 
арсенале современного кардиолога» (при поддержке 
ООО «Эбботт Лэбораториз»)
Председатель:  Константинов В.О.
1. Константинов В.О.  ХС неЛВП - новый критерий 

диагностики сердечно-сосудистого риска . (15 минут)
2. Алиева А.С.  Перспективы и ограничения внедрения 

показателя ХС неЛВП и SCORE 2. (15 минут) 
3. Обрезан А.Г. Всё про ПНЖК. (15 минут)
4. Гуревич В.С.  Всё про фенофибрат. (15 минут)

Пленарное заседание         Председатели: Кухарчук В.В., Ежов М.В., Сергиенко И.В.

14:30–14:45 Перерыв

17:15–18:15 Научный симпозиум «Новое об известном»
Председатели: Везикова Н.Н., Коновалов Г.А. 
1. Олейников В.Э.  Статины и комплексная

органопротекция после инфаркта с подъёмом ST.
(8-летнее исследование КОНТРАST).

2. Смоленская О.Г.  Место статинов в лечении COVID-19.
3. Сергиенко И.В.   Розувастатин – не просто статин.
4. Ершова А.И.   Реклассификация сердечно-сосудистого

риска с помощью каротидно-феморальной шкалы.

Научный симпозиум «Контроль ХС ЛНП как основа 
вторичной профилактики у пациентов после ОКС» 
(при поддержке «Санофи»)
Председатель:  Ежов М.В.
1. Барбараш О.Л.  Митигирование факторов

риска у пациентов после ОКС: новые научные данные.
(20 минут)

2. Карпов Ю.А. Комбинированная липидснижающая
терапия: новый взгляд на концепцию. (20 минут)

3. Лебедева А.Ю.  Применение ингибиторов PCSK9
на раннем госпитальном этапе у пациентов с ОКС.
(20 минут)

15:45–16:00 Кофе-пауза

17:00–17:15 Перерыв

18:15–18:30 Пленум НОА

09:30–10:00 Регистрация участников

Зал «Гранд Кортъярд» (Grand Courtyard) Зал «Полянка» (Polyankа)

13:30–14:30 Научный симпозиум, кардиологические битвы (опыт 
против молодости) «Острые вопросы 
дислипидемий».
Председатели: Шальнова С.А., Метельская В.А.
1. Оптимальный уровень ХС ЛНП, к чему стремиться?

Арабидзе Г.Г. vs Попова А.Б.
2. Гипертриглицеридемия, как лечить?

Ерегин С.Я. vs Чубыкина У.В.
3. Статины: пить или не пить?

Кашталап В.В.vs Генкель В.В.
4. SCORE 1 или 2? Качковский М.А. vs Ерина А.М.

Научный симпозиум «Инклисиран: роль сложно 
переоценить» (при поддержке «Новартис Фарма»). 
Председатели: Воевода М.И., Ежов М.В.
1. Лебедева А.Ю.  Атеросклероз и дислипидемии: где мы

сейчас?
2. Сергиенко И.В.  Что нам дает приверженность

к клиническим рекомендациям?
3. Зырянов С.К. PCSK9 – что с этим делать?
4. Ежов М.В. Инклисиран: миссия выполнима.

12:30–13:30 Ланч

* Конференция не аккредитована в системе НМО, баллы за участие не начисляются.
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