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08:00–08:10

08:10–08:30

08:30–09:00

09:00–09:30

Открытие конференции. Кухарчук В.В., Бойцов С.А.

Ежов М.В. Вызовы липидологии 2020

Peter Lansberg (Groningen, the Netherlands) Managing C(0)V(i)D risk – the role of lipids and statins 

Michal Vrablík (Prague, the Czech Republic) Unresolved questions of dyslipidemia management 

09:30–11:00 Научный симпозиум
«Липидология из красной зоны» (при поддержке Санофи)
Председатель: Коновалов Г.А.
1. Яковлев А.Н. Репортаж из красной зоны – берем интервью 

у пациента с ОКС. 
2. Кашталап В.В. Репортаж из красной зоны – берем интервью 

у пациента с тяжёлой гиперхолестеринемией. 
3. Везикова Н.Н. Репортаж после выхода из красной зоны – 

берем интервью у пациента с ОКС после выхода. 
4. Коновалов Г.А. Профилактика тяжелого течения и реабилитация 

после ковидной инфекции. 

Научный симпозиум
«Через лечение атерогенной дислипидемии к продлению жизни» 
(при поддержке Эбботт)
Председатель: Ежов М.В.
1. Алиева А.С. Атерогенная дислипидемия. Подходы к решению 

проблемы. 
2. Сергиенко И.В. Только ЛНП? Роль триглицеридов и ХС неЛВП. 
3. Ежов М.В. «Вариант «Омега» – победить врага! 

11:00-12:30 Научный симпозиум
«Кому необходимо назначить статины вчера?» 
(при поддержке Виатрис)
Председатель: Карпов Ю.А. 
1. Карпов Ю.А. Факторы риска ИБС и методы её коррекции. 
2. Обрезан А.Г. Кому показана высокоинтенсивная статинотерапия? 
3. Гуревич В.С. Мифы и факты о статинотерапии.

Научный симпозиум 
«Факторы риска. Знать мало… надо бороться»
Председатель: Воевода М.И. 
1. Галявич А.С. Факторы риска известные и неизвестные. 
2. Цыганкова О.В. Сахарный диабет – сердечно-сосудистое 

заболевание. 
3. Сергиенко И.В. Контроль уровня холестерина с точки зрения 

экономики и стратегических целей здравоохранения 
(При поддержке АО «АКРИХИН»). 

4. Барбараш О.Л., Кашталап В.В. Фундаментальные и клинические 
аспекты коронарной кальцификации. Значимость коморбидности.

14:00-15:30 Научный симпозиум
«Будущая реальность в лечении дислипидемий» 
(при поддержке Новартис)
Председатель: Ежов М.В. 
1. Затейщиков Д.А. Почему мы не можем добиться целевого уровня 

ХС ЛНП у всех кардиологических больных? 
2. Сергиенко И.В. Принципы коррекции дислипидемии. 
3. Ежов М.В. Персонифицированная терапия – будущая реальность 

в лечении дислипидемий. Результаты группы исследований ORION. 

Научный симпозиум 
«Практические аспекты атеросклероза»
Председатель: Шапошник И.И.
1. Мешков А.Н. Эпидемиология и генетика семейной 

гиперхолестеринемии в России.
2. Балахонова Т.В. Диагностика доклинического атеросклероза: 

новые подходы. 
3. Арабидзе Г.Г. Современная лабораторная диагностика нарушений 

липидного обмена с целью предотвращения развития 
и прогрессирования атеросклероза.

4. Генкель В.В. Значение комплексной ультразвуковой оценки 
каротидных бляшек в диагностике и прогрессировании атеросклероза. 

Пленарное заседание Председатели: Кухарчук В.В., Бойцов С.А.

12:30-14:00 Научный симпозиум
«Инфаркт миокарда и ишемический инсульт – как не допустить 
повтор?» (при поддержке Амджен)
Председатели: Гуревич В.С., Филиппов А.Е.
1. Гуревич В.С. Новые преференции гиполипидемической терапии 

при первичной профилактике – фокус на PCSK9. 
2. Филиппов А.Е. Ингибиторы PCSK9 во вторичной профилактике – 

когда и как назначать? 
3. Вознюк И.А. Обзор методических рекомендаций 

по гиполипидемической терапии у пациентов, перенесших 
ишемический инсульт.

4. Лебедева А.Ю. ОКС – как критерий очень высокого риска 
сердечно-сосудистых осложнений. 

Научный симпозиум
«Фундаментальные аспекты атеросклероза»
Председатель: Покровский С.Н.
1. Рагино Ю.И. Роль кальцификации в развитии нестабильных 

атеросклеротических бляшек.
2. Габассов З.А. Воспаление и атеросклероз. 
3. Ларионова Е.Е. Апоптоз в патогенезе атеросклероза. Роль ЛВП. 
4. Арефьева Т.И., Филатова А.Ю., Потехина А.В. Иммунные маркеры 

атеросклероза как возраст-ассоциированного заболевания. 

15:30-17:00

17:00-18:00

Научный симпозиум
«Оптимизация сердечно-сосудистой профилактики: что нового?»
(при поддержке БерлинХеми)
Председатель: Бубнова М.Г.
1. Ахмеджанов Н.М. Оптимизация профилактики сердечно-сосудистых 

заболеваний: рекомендации и направления. 
2. Бубнова М.Г. Вторичная профилактика сердечно-сосудистых 

заболеваний: достичь цели и продлить жизнь. 
3. Смоленская О.Г. Клинические аспекты применения 

комбинированной терапии дислипидемий. 

Научный симпозиум
«Современные принципы лечения дислипидемии: агрессивная терапия или взвешенный подход?» (при поддержке Астра Зенека)
Председатели: Бубнова М.Г., Якушин С.С.
1. Бубнова М.Г. Первичная профилактика атеросклеротических заболеваний: статины сегодня или есть время на раздумье? 
2. Хадзегова А.Б. Статины в общей практике врача: как достичь цели терапии у пациентов с атеросклерозом. 

Научный симпозиум
 «Вызов 2020: Эволюция значимости сердечно-сосудистого риска» 
(при поддержке Эгис)
Председатель: Ежов М.В.
1. Алиева А.С. Дислипидемия 2020. Текущая ситуация и подходы 

к решению проблемы. 
2. Сергиенко И.В. Ниже плинтуса: как достичь целей. 
3. Жернакова Ю.В. Гиперурикемия как фактор сердечно-сосудистого 

риска – новый взгляд на знакомую проблему.  


